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“Europeiska kommissionens stod till framstdillningen av denna publikation utgor inte ett
godkannande av innehallet, som endast aterspeglar upphovsmannens asikter, och
kommissionen kan inte hallas ansvarig for nagon anvandning som kan goras av informationen

dari.”
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Innehall

» Utvérdering av transnationella projektméten (TPM)

« Utvardering av utbildning i scenariosskrivning och utveckling av AR/VR-verktyg
» Riktlinje for scenariosskrivning och AR/VVR-utveckling

« Utvardering av animation om medvetenhet om katastrofomvardnad

» Utvérdering av AR/VR-videor

+ Kvalitets- och framgangsindikatorer for WP 14

Riktlinjens innehall for utvardering och validering omfattar utvérdering av projektets
aktiviteter, utvardering av TPM, utbildning i scenariosskrivning och utveckling av AR/VR-
verktyg, utvardering av animation om medvetenhet om katastrofomvardnad, utvéardering av

AR/VR-videor samt kvalitets- och framgangsindikatorer for samtliga arbetspaket.

UTVARDERING AV AKTIVITETER

Utvérdera alla utbildningsprocesser i utvecklingen av kunskaper, fardigheter och kompetenser
for katastrofomvardnad och avgor om den tillhandahallna utbildningen samt den utarbetade
riktlinjen och handboken uppfyller forvantade standarder. Inom ramen for utvérdering av
aktiviteter genomfordes utvardering av TPM, utbildning i scenariosskrivning och utveckling av
AR/VR-verktyg, utvardering av animation om medvetenhet om katastrofomvardnad,
utvardering av AR/VR-videor samt kvalitets- och framgangsindikatorer for WP 1, WP 2, WP
3 och WP 4.

Nojdhetsenkater for transnationella projektmdten (TPM) skapades separat for online-TPM och
fysiska TPM. Enkaten for online-TPM bestér av 9 punkter och enkaten for fysiskt TPM bestar
av 10 fragor. Enkatfragorna rérde projektteamets kommunikation och attityd, mojlighet att na
teamet, problemldsning, information om motesrutiner, moétesplattform eller plats, métesagenda
och tidshantering. Enkaten bestod av fyrgradiga Likert-fragor: “Instimmer inte alls”,
“Instimmer inte”, “Instimmer” och Instimmer helt”. Nedan foljer enkétformuldren som

tillampades for fysiska och digitala TPM.

NOJDHETSENKAT FOR TPM (ONLINE)

Datum: Plats: Namn/institution:
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. Instammer | Instammer ) Instammer
Pastaende (markera med x) Instammer

inte alls inte helt

Projektteamets kommunikation och

attityd var lampliga.

2 Det fanns mojlighet att na projektteamet. [ O O O

3 Mina énskemal uppfylldes i tid. O O O O

4 Problem kunde I9sas snabbt. O O O O
Jag har informerats tillrackligt om

5 _ O O O O
rutinerna.

Den digitala motesplattformen var

lamplig for motet.

7 Informationen fore motet var tillracklig. [ O O O
8 Motesagendan var lamplig. O O O O
9 Motenas tidshantering var lamplig. O O O O

NOJDHETSENKAT FOR TPM (PA PLATS)

Datum: Plats: Namn/institution:

. . Instammer | Instammer ) Instammer
Nr |Pastaende (markera med x) Instammer

inte alls inte helt

Projektteamets kommunikation och

attityd var l&mpliga.

2 Det fanns majlighet att na projektteamet. [ O O O
3 Mina énskemal uppfylides i tid. O O O O
4 Problem kunde Igsas snabbt. O O O O
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_ Instammer | Instammer ) Instammer
Pastaende (markera med x) Instammer

inte alls inte helt

Jag har informerats tillrackligt om

rutinerna.
6 Motesmiljon var tillrackligt gynnsam. [ O O O

Motesmiljon var tillracklig avseende

teknisk utrustning.

8 Informationen fore motet var tillracklig. O O O O
9 Madtesagendan var lamplig. O O O O
10  Motets tidshantering var lamplig. O O O O

Utbildningen i scenariosskrivning och utveckling av AR/VR-verktyg holls i Rumanien den 3—
7 mars 2025. Under utbildningen anvéandes olika méatverktyg for att utvardera utbildningens
effektivitet och verkan.

Fortest: Fortestfragorna omfattade fragor om deltagarnas bakgrund sasom kén, alder, land,
yrkesar och erfarenhet. Alla deltagare ombads besvara fragor om anvandningsfrekvensen for
den listade tekniken pé en femgradig Likertskala: ”Jag ér inte séker pa vad det dr”, ”Jag har inte
anvant det”, ”Jag har anvént det en gang”, ”Jag har anvént det ibland” och ”Jag har anvént det
ofta”. Deltagarna ombads ocksé markera sina asikter om VR/AR och tankar om utbildning i
scenariosskrivning for VR/AR-videor i katastrofomvardnad pa en 10-gradig Likertskala. Tva
oppna fragor omfattade forvantningar pa utbildningen i scenariosskrivning och farhagor kring

anvéandningen av VR/AR-teknik i sjukskoterskeutbildning for katastrofberedskap.

Eftertest: Eftertestet omfattade utvardering av asikterna om utbildningen i scenariosskrivning
for VR/AR-videor i katastrofomvardnad pa en 10-gradig Likertskala frén “Jag instimmer
absolut inte (1)” till ”Jag instimmer absolut (10)”. Dessutom tva 6ppna fragor i eftertestet; den
mest anvandbara aspekten av scenarioskrivningsutbildningen var att det fanns nagot ovéntat

som du larde dig i hemstudien som skulle kunna paverka framtida VR/AR-videor.
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Allman utvardering: Enkéaten for allmén utvardering och utbildningsndjdhet bestod av 15
punkter, fyrgradiga Likert-fragor “Instimmer inte alls”, “Instimmer inte”, “Instimmer”,
“Instimmer helt” samt tre Oppna fragor: den mest vérdefulla aspekten av utbildningen,
forbattringar som foreslas for framtida utbildningssessioner, eventuella ytterligare

kommentarer eller forslag.

FORTEST ECoDN-HUB
ID-NUMMER DELTAGARE (namn):
Bakgrundsfragor

Kon: Alder:
Land/universitet/modersmal:
Nuvarande befattning:

Hur lange har du arbetat i denna befattning? Ringa in

« 0-10ar
e 11-204&r
e 21-304&r

e Meréan3lar
Din erfarenhet av teknik, ringa in
Har du tidigare anvant VR/AR? Ja Nej
Har du tidigare deltagit i VR/AR-utbildning for omvardnad? Ja Nej
Attitydfragor

Under det senaste aret, markera hur ofta du har anvant den teknik som listas har:

Jag ar inte : Jag har
: . |Jag har inte
Teknik saker pa anvant det |anvant det |anvant det

anvant det
vad det ar ofta

Smarta hogtalare sdsom Google
Home, Amazon Echo osv.
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Jag ar inte ~|Jag har Jag har Jag har
_ . |Jagharinte
Teknik saker pa anvant det |anvant det |anvant det
anvant det

vad det ar en gang ibland ofta

Klockor, ringar osv. som méter

halsa/somn via biometriska O O O O O
data.
Hemrobotar, t.ex. dammsugare,

] O O O O
grasklippare.
VR-utrustning. O O O O O
Underhallningsrobotar, t.ex.

O O O O O

robothund, katt.

Rostassistent i
dator/klocka/telefon (t.ex. O O O O O
Google Assistant, Siri 0sv.).

Halsodvervakningsapplikationer

(métning av t.ex. sémn, vikt, O O O O O
kost).
Al som genererar text, t.ex.
o ] O O O O O
ChatGPT, Gemini eller Copilot.
Al som genererar bilder, t.ex.
O O O O O

DALL:-E eller Midjourney

Vad ar dina tankar om VR/AR? Markera ditt svar pa skalan.

Jag tror att VR/AR kommer att forbattra mitt liv.  Instdmmer absolutinte 1 2 3 4 56 7 8
9 10 Instdmmer absolut

Jag tror att VR/AR kommer att forbattra mitt arbete.  Instdammer absolutinte 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 Instdammer absolut
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Jag tror att jag kommer att anvanda VR/AR-teknik i framtiden. Instdmmer absolut inte 1 2
34567 89 10 Instdammer absolut

Jag tror att VR/AR-teknik ar positiv for manskligheten. Instdimmer absolutinte 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 Instdmmer absolut

Vad éar dina tankar om utbildning i scenariosskrivning for VR/AR-videor i

katastrofomvardnad? Markera ditt svar pa skalan.
Jag tror att VR/AR-teknik effektivt kan stérka katastrofutbildning for sjukskoterskor.
Instammer absolutinte 1 2 3 45 6 7 8 9 10 Instammer absolut

Jag tror att VR/AR-teknik kan ge battre insikt i de omvardnadsatgarder som kravs under
katastrofsituationer jamfort med traditionella metoder. Instdmmer absolutinte 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 Instdmmer absolut

Jag tror att VR/AR-teknik kan tillhandahalla realistiska och anvandbara katastrofscenarier for
sjukskoterskeutbildning.  Instdimmer absolutinte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Instammer
absolut

Jag tror att VR/AR kan hjélpa till att forbattra sjukskoterskors beslutsfattande och
reaktionsformaga under katastrofsituationer. Instammer absolutinte 1 2 3 456 7 8 9
10 Instammer absolut

Jag tror att sjukskoterskor ar béattre forberedda att hantera katastrofsituationer efter VR/AR-
baserad utbildning. Instdmmer absolutinte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Instimmer absolut
Jag kanner mig trygg med att anvéanda VR/AR-teknik for utbildning av sjukskoterskor i

katastrofinsats. Instdmmer absolutinte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Instimmer absolut

Oppna fragor

Vilka dr dina forvantningar pa utbildningen i scenariosskrivning?

Vilka farhagor har du (om nagra) kring att anvanda VR/AR-teknik i sjukskéterskeuthildning

for katastrofberedskap?

EFTERTEST ECoDN-HUB
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ID-NUMMER DELTAGARE (namn?):

Vad éar dina tankar om utbildning i scenariosskrivning for VR/AR-videor i

katastrofomvardnad? Markera ditt svar pa skalan.

Jag tror att VR/AR-teknik avsevért kan stérka katastrofinsatsen for sjukskoterskor.
Instdmmer absolutinte 1 2 3 45 6 7 8 9 10 Instdmmer absolut

Jag tror att VR/AR-teknik kan ge battre insikt i de omvardnadsatgarder som kravs under
katastrofsituationer jamfért med traditionella metoder.  Instammer absolutinte 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 Instdmmer absolut

Jag fann att VR/AR-teknik tillhandahdll realistiska och anvéndbara katastrofscenarier for
utbildning. Instdimmer absolutinte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Instimmer absolut

Jag tror att VR/AR kan hjalpa till att forbattra sjukskoterskors beslutsfattande och
reaktionsformaga under katastrofsituationer. Instammer absolutinte 1 2 3 456 7 8 9
10 Instdmmer absolut

Jag tror att sjukskoterskor ar béattre forberedda att hantera katastrofsituationer efter VR/AR-

baserad utbildning. Instdmmer absolutinte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Instammer absolut
Jag kanner mig trygg med att anvanda VR/AR-teknik for utbildning i scenariosskrivning for
katastrofinsats i framtiden. Instdmmer absolutinte 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Instammer
absolut

Oppna fragor

Vad fann du vara den mest vérdefulla aspekten av utbildningen i scenariosskrivning?

Fanns det ndgot ovantat som du larde dig i utbildningen som skulle kunna paverka framtida
VR/AR-videor?

ALLMAN UTVARDERING OCH NOJDHETSENKAT FOR UTBILDNING
Deltagarinformation (valfritt)

Namn (valfritt): Professionell bakgrund: Ar av erfarenhet inom
katastrofomvardnad:
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. o Instammer | Instammer ) Instammer
Pastaende (markera med x) Instammer

inte alls inte helt

Kommunikationen och attityden var

lampliga.

Det fanns majlighet att na

organisationen.

Jag har informerats tillrackligt om

rutinerna.
4 Matesmiljon var tillrackligt gynnsam. O O O O

Maotesmiljon var tillracklig avseende

teknisk utrustning.

6 Utbildningsprogrammet var lampligt. O O O O

7 Méotenas tidshantering var lamplig. O O O O

Tydlighet och organisation i
utbildningsinnehallet

VR-teknikens effektivitet for att starka

larandet
10 Realism och korrekthet i VR-scenarierna [ O O O

Utbildningens relevans for
11 . _ O O O O
katastrofomvardnadspraxis

Interaktion och engagemang under
12 o ) O O O O
utbildningssessionerna

Stod och végledning fran
13 O O O O
handledare/facilitatorer

Maojligheter till praktisk 6vning och
14 ) ) ) O O O O
fardighetstillampning
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. o Instammer | Instammer ) Instammer
Pastaende (markera med x) Instammer

inte alls inte helt

Overgripande néjdhet med

utbildningsprogrammet

Oppen aterkoppling
1. Vilken var den mest vardefulla aspekten av utbildningen for dig?
2. Vilka forbattringar skulle du foresla for framtida utbildningssessioner?

3. Har du nagra ytterligare kommentarer eller forslag?

Lawshe-tekniken

Vi anvénde Lawshe-tekniken, utvecklad av Lawshe 1975, en allmént anvand metod for att
faststalla  innehallsvaliditetskvoten och  analysera innehallsvaliditet  baserat pa
overensstammelsen mellan expertutlatanden. | denna teknik utvérderas varje punkt av experter
som “Visentlig (3 podng)”, "Anvindbar, men inte visentlig (2 podng)” eller ’inte nddvéindig
(1 poiéng)” och ytterligare forslag kan ocksa lamnas. Utvarderingen enligt Lawshe-tekniken

presenteras i tabell 1.

Tabell 1. Utvarderingsalternativ som presenteras for experter for varje punkt

Alternativ Beskrivning

3 Vasentlig
2 Anvandbar, men inte vésentlig
1 Inte nddvandig

CVR=(Ne—-N/2)—-1
Ne: Antalet experter som bedomde den aktuella punkten som ’lamplig’. N: Det totala antalet
experter. Innehdllsvaliditetskvoten varierar mellan —1 och +1. Punkter med negativt tecken
utesluts. CVI berdknas som medelvérdet av aterstaende CVR-varden. Om CVI > CVR godtas
statistiskt signifikant innehallsvaliditet (Lawshe, 1975; Ayre & Scally, 2014).

PEMAT for animation (PEMAT-A/V)

10
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Vi anvande Patient Education Materials Assessment Tool (PEMAT) for att utvérdera
animationsfilmen om medvetenhet om katastrofomvardnad. PEMAT togs fram pa uppdrag av
Agency for Healthcare Research and Quality. Det finns tva versioner: PEMAT-P for tryckbara
material (17 punkter begriplighet, 7 handlingsbarhet) och PEMAT-A/V for audiovisuella
material (13 punkter begriplighet, 4 handlingsbarhet). Begriplighet: materialet ar begripligt néar
konsumenter med olika bakgrund och halsokunskap kan bearbeta och forklara nyckelbudskap.

Handlingsbarhet: materialet & handlingsbart nar konsumenter kan identifiera vad de kan gora

utifran den presenterade informationen.

Poéngséattning: summera poangen for begriplighetsposterna, dividera med mojlig maxpoéng
exklusive N/A, multiplicera med 100. Hogre podng innebér mer begripligt eller handlingsbart
material.

UNDERSTAELIGHET / BEGRIPLIGHET — PEMAT-A/V

1 Innehall: Materialet gor sitt syfte helt tydligt.

3-5 Ordval och stil: vardagligt sprak; medicinska termer definieras nar de anvénds; aktiv form.

8-11 Organisation: information styckas i korta avsnitt; informativa rubriker; logisk f6ljd,;

sammanfattning.

12-14 Layout: visuella ledtradar; text pa skarmen ar lattlast; orden hors tydligt (inte for snabbt,
inte otydligt).
18-19 Visuella hjalpmedel: tydliga illustrationer/fotografier; enkla tabeller med korta rubriker.

HANDLINGSBARHET: 20 identifierar minst en handling; 21 tilltalar anvandaren direkt; 22

bryter ned handlingar i explicita steg; 25 forklarar hur diagram/tabeller anvénds for handling.

UTVARDERINGSFORMULAR FOR VR-VIDEOR

Denna enkat utvecklades for att systematiskt utvérdera effektivitet, anvandbarhet och
pedagogisk kvalitet i VR-baserad forsta hjélpen-utbildning. Strukturerad som en femgradig
Likertskala mojliggor instrumentet en flerdimensionell beddmning av deltagarnas

uppfattningar om VR-innehallet.

1 = Instammer inte alls 2 = Instdmmer inte 3 = VVarken eller 4 = Instdimmer 5=

Instdmmer helt

11
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L

VR-innehallet ar forenligt med aktuella, evidensbaserade

forsta hjélpen-praktiker.

Forsta hjalpen-atgarder presenteras i korrekt foljd och i

enlighet med etablerade standarder.

VR-utbildningens langd ar lamplig for effektivt larande

) . O O O O
av innehallet.
Innehallet &r tydligt anpassat till de definierade
larandemalen. VR-scenariot aterspeglar klinisk verklighet
L . O O O O
korrekt. VR-miljon hjélper anvandaren att kanna sig
narvarande i situationen.
VR-utbildningen stdder l&rande utan att skapa onddig
kognitiv belastning. VR-upplevelsen stoder forvérv av O O O O O
forsta hjalpen-fardigheter.
Systemet ar tekniskt tillforlitligt och latt att anvanda. O O O O O
De kunskaper och fardigheter som forvérvats kan
O O | O O

tillampas i verkliga nodsituationer.

Kort 6ppen aterkoppling
Styrkor:

Forbattringsomraden:

Multiplikatorevenemang (M1) — enkat

Denna enkat utvecklades for att utvardera multiplikatorevenemangets (M1) genomslag pa
deltagarna. Strukturerad som en tregradig Likertskala mojliggor instrumentet beddmning av
overgripande nojdhet, tydlighet, kunskapsvinst, projektresultat, intresse for innovativa

larandemetoder, organisation och vilja att delta igen.

12
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Pastaende (Instammer |2 (Neutral) |3 (Instammer)

Jag ar i allmanhet n6jd med mitt deltagande i

O O O
evenemanget.
Innehallet som presenterades vid evenemanget var - = =
tydligt och begripligt.
Evenemanget 6kade min kunskapsniva om

. O O O

katastrofomvardnad.
Projektresultaten (AR/VR-applikationer, riktlinjer osv.) - -
var tillrackligt forklarande.
Evenemanget 6kade mitt intresse for nya

O O O
larandemetoder.
Evenemangets langd och organisation var tillrackliga. O O O
Evenemanget var i allménhet vérdefullt. O O O
Jag skulle vilja delta i liknande evenemang igen. O O O

W.P.1 Projektledning — kvalitets- och framgangsindikatorer

« Malantalet deltagare ska nas; nojdhetsgraden hos deltagarna avseende
scenariosskrivning och utveckling av AR/VR-verktyg ska vara minst 90 % efter

utbildningen.

« Genomforande av AR/VR-pilotfallstudier for studenter, sjukskoterskor och utbildare

ska ge en kunskapsniva 6ver 90 % efter utbildningen (utvarderas enligt eftertest).
» Foljsamheten till de utarbetade projektscenarierna ska vara 90 % (enligt checklista).

«  Studenter och sjukskoterskor ska ha en njdhetsgrad pa minst 90 % i

pilotapplikationen av AR/VR-videor.

» De fem aktiviteterna i arbetspaketet for projektledning ska bidra till att folja upp
projektaktiviteternas framsteg, kvalitet och framgang.

13



TURKIYE ULUSAL AJANSI

TURKISH NATIONAL AGENCY

Avrupa Birligi tarafindan
finanse edilmektedir

| enlighet med kvalitetsstrategin ska den samordnande institutionen félja
kvalitetsstrategin sa att projektet fortskrider enligt faststalld tidsplan och uppnar
malen.

Partnerna forvéantas anvénda Erasmus+-budgeten korrekt, folja fardplanen,
projektledningsprocessen, kvalitetsindikatorer i arbetspaketen, lamna projektrapporter
i tid och korrekt samt folja kommunikationsreglerna.

Under online-TPM i Tirkiye ska tidsplanen gas igenom med partnerna och uppdateras
vid behov. TPM och onlineméten ska forebygga mojliga risker i projektprocesserna.
En praktisk guide for effektivt samarbete (PGEC) ska utarbetas och delas med
projektpartnerna vid det forsta TPM.

Projektledningskommittén (PMC), med en representant fran varje partnerorganisation,
ska inréttas vid det forsta TPM for att folja upp resultatens kvalitet och genomféra

utvarderingar av projektaktiviteterna. PMC sammantrader var tredje manad.

W.P.2 Learning Hub — kvalitets- och framgangsindikatorer

En nojdhetsenkat for att skriva scenarier och utveckla AR/VR-verktyg avseende
utbildningsmalen.

Avseende riktlinjen for scenariosskrivning och AR/VR-utveckling: synpunkter pa
riktlinjens anvéandbarhet.

Efter AR/VR-scenarier och utveckling av AR/VR-videor: aterkoppling fran partnerna
avseende lamplighet vid TPM.

AR/VR-videor ska testas for studenter, sjukskoterskor och utbildare. Utvérderingar
med kvantitativa och kvalitativa fragor i for- och eftertestenkéater. Dessutom en
nojdhetsenkat for maluppfyllelse i AR/VR-baserad utbildning.

Expertutlatande och synpunkter fran larare som tillhandahaller laroplanen ska
inh&mtas for att utvardera tillforlitlighet och informationskvalitet i handboken.
Dessutom ska synpunkter fran personer som anvander handboken efterfragas.

Ovriga indikatorer omfattar TPM och antalet deltagare i pilotstudier.

W.P.3 Utvardering och validering — kvalitets- och framgangsindikatorer

14
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Efter utbildningen ska en nojdhetsenkat administreras till projektdeltagarna avseende

maluppfyllelse for scenariosskrivning och utveckling av AR/VR-verktyg.

Efter utveckling av riktlinjen ska deltagarna tillfragas om riktlinjens anvandbarhet.
Efter skapande av AR/VR-scenarier och videor ska aterkoppling inhamtas fran
projektpartnerna avseende lamplighet vid TPM.

AR/VR-videor ska pilottestas for studenter, sjukskdterskor och utbildare med fortest
fore och eftertest efter utbildningen samt néjdhetsenkat.

Expertutlatande och larares synpunkter ska inhamtas fér handbokens tillforlitlighet
och informationskvalitet, liksom synpunkter fran anvandare.

Ovriga indikatorer: TPM och rapporter efter utbildning, antal deltagare i pilotstudier

samt analysresultat av for- och eftertestenkater.

W.P.4 Spridning och hallbarhet — kvalitets- och framgangsindikatorer

Kvalitativa indikatorer

Aterkoppling och enkéter: aterkoppling samlas in frén intressenter, daribland deltagare
i spridningsaktiviteter, partner och malgrupper.
Intressentengagemang: aktivt deltagande av intressenter i spridningsaktiviteter och

samarbetsinitiativ utvarderas.

Kvantitativa indikatorer

Rackvidd, malgruppsmatt och webbplatsanalys: webbplatstrafik, deltagande i sociala
medier, antal personer som nas via spridningskanaler samt sidvisningar.
Engagemangsmatt: klickfrekvens, nedladdningsfrekvens och sessionslangd; foljare,
gillamarkeringar, delningar och kommentarer.

Enkatsvar: svar och aterkoppling for att mata nojdhet, begriplighet och kvalitet i
spridningsarbetet.

Paverkan pa kunskap och beteendeférandring: for- och eftertester for att méata
forandringar i kunskaper, fardigheter och beteenden relaterade till

katastrofomvardnadsutbildning.
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